
Egèria 
 

BIOGRAFIA 

Egèria és considerada una de les primeres viatgeres, exploradores i 
geògrafes. Probablement oriünda de Galícia, va ser una monja o bé dama 
de l’alta societat, amb un gran coneixement de les Sagrades Escriptures. 
La seva pietat la va empènyer a emprendre un viatge fins a Jerusalem. Hi 
va romandre tres anys, des d’on va fer un viatge al Sinaí. Des de 
Mesopotàmia va arribar a Constantinoble, on va redactar el seu llibre 
Pelegrinatge a Terra Santa, en què narra el darrer any d’estada a 
Jerusalem descrivint amb detall molts dels llocs que visitava i localitzant 
els indrets descrits a la Bíblia. Des de Constantinoble va enviar l’escrit a 
les que ella anomena ‘germanes’, anunciant-los la voluntat de desplaçar-
se a Efes per visitar la tomba de l’apòstol Joan.  

 

TEXT 

“La vall del Sinaí es realment immensa; s’estén als peus del vessant de la 
muntanya de Déu i té, pel que poguérem apreciar a cop d’ull, unes setze 
mil passes de llargada. L’havíem de resseguir tota, per tal de poder pujar 
a la muntanya. Marxant, doncs, d’aquell lloc on havíem fet oració, vam 
fer el camí següent: vam seguir fins a la capçalera de la vall i així ens vam 
acostar a la muntanya. Vista des dels voltants fa la impressió d’ésser una 
de sola, però, quan t’hi endinses, n’hi ha diverses. La muntanya especial, 
al cim de la qual va davallar la majestat de Déu, es troba al mig de totes 
elles. I, per bé que totes les que hi ha al voltant són tan altes com no 
n’he vistes mai, tanmateix la del mig és la més alta de totes. Així, quan hi 
haguérem pujat, totes les altres quedaven per sota nostre i semblaven 
turonets. És una cosa realment admirable que, essent la més alta de 
totes, tanmateix hom no la pot veure si no hi arriba fins al mateix peu, 
però abans de pujar-hi. Perquè, quan n’has baixat, llavors la veus de cara, 
cosa que no es pas possible abans de pujar-hi. Això ja ho sabia abans 
d’arribar a la muntanya, perquè m’ho havien explicat, i quan vaig arribar-
hi vaig constatar que realment era així.” 

Del Pelegrinatge a Terra Santa 


